
هل منزلك    
طفلك؟  يسمم 

: التسمم بالرصاص قد يسبب      لماذا الرصاص مضر جداً؟          أين يمكن أن يتواجد    
الرصاص؟

اتصلي بطبيب طفلك،

أو إن آنت غير متأآدة،  

عيادة صحية محلية  ابحثي عن

:   :   توفر فحص دم مجاني  توفر فحص دم مجاني  
1-800-328-3838

دهان منزل قديم  

لعب  غبار  

ماآياج    مجوهرات

ماء  تربة 

أدوية منزلية   

 مستوردة سكاآر 

 الرصاص يضر نضوج عقل طفلك ونمو جهازه        
.     العصبي     

 يتيح التحقق من وجود           فقط  فحص الدم  
.  الرصاص في جسم طفلك   

أساليب 
منع التسمم 

مشاآل سلوآية  
وتعليمية   

حاصل ذآاء   
منخفض غيبوبة 

الموت  فقدان السمع 

نمو بطيء

امسحي أرضيات المنزل وعتبات النوافذ وغيرها        1.
. من الأسطح أسبوعيا بممسحة مبللة     

امنعي الأطفال من المضغ على الأسطح المطلية            2.
.بدهان رصاصي   

دعي الماء يجري لمدة دقيقة قبل الشرب منه أو       3.
. استعماله  

هل تم فحص طفلي؟   ماذا أستطيع أن أفعل؟  

الخطوات الأساسية لمنع التسمم  
بالرصاص

 احمي طفلك –نشطة آوني  
 افحصي دم طفلك– الدمأعطي  

 أنقذي طفلك– الأمورتولي ذمام  
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